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CITATION D’UNE ALPHA

Est un condensé de citation, qui nous fait réfléchir sur notre vie et notre
facon de penser. Cela ouvre notre chakra et nous questionne sur la facon dont

nous pensons. Oubliez les clichés, allez dans I’abstrait et plus dans le concret
de notre temps.

Ces citations ont été inventé par ’auteure qui lui ont permet d’évoluer dans
sa vie actuelle.



Derriére chaque malheur, il y a une morale



Le plus dur dans la vie, c’est de rester dans un état positif et de joie



La vie est belle si on la prend de bon c6té malgré les épreuves



Dans ce bas monde, armez-vous de patience, c’est la clé du succes



La patience est une vertue dont tres peu la détienne



Avoir de ’empathie n’est plus considéré comme une qualité mais plutot
comme un défaut de notre époque
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