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Itinéraire

Ma naissance dans un village au Cameroun

La mort de mon pére

Une partie de péche entre enfants

La mort de ma mere

Ma premiere valise : Mboule-Mboule

Je vais vivre chez ma tante, puisque mon pere et ma mere sont morts
Ma tante Jeanne

Le mariage de tante Jeanne

La vie au village

La lessive dans la riviere

Ma deuxieme valise : Mboule-Makak

Chez une vieille cousine pour aller a 1’école primaire
6. Ma vie a I’école

Le jour de la rentrée

Les travaux manuels

Ma troisieme valise : Makak-Makak

Je vais vivre chez une connaissance plus hospitalicre
La visite de tante Jeanne

Ma quatriéme valise : Makak-Eséka

Chez une connaissance pour passer les examens de fin d’études pendant deux
jours

Mon certificat d’études primaires

Ma cinquieme valise : Eséka-Edéa
Chez mon frére ainé, en vacances scolaires

En vacances chez mon frére

Ma sixiéme valise : Edéa-Libamba

En pension, pour débuter mes études secondaires

Mon renvoi de I’école !

Ma septiéme valise : Libamba-Edéa

Chez mon frére ainé, en vacances scolaires

Ma huitiéme valise : Edéa-Douala

Chez un cousin de mon peére pour poursuivre mes études secondaires



Ma neuviéme valise : Edéa-Douala

Chez un petit cousin, pour participer au concours d’entrée a 1’école francaise
d’assistance sociale

Je suis recue au concours d’admission a I’école de service social en France
Ma dixieme valise : Douala-Douala

En pension au College moderne des jeunes filles, pour terminer mes études
secondaires

Mes études secondaires en internat

Ma onzieme valise : Douala-Paris

Chez ma cousine, escale pour découvrir la ville, faire des achats et remplir des
formalités

Je suis recue chez ma cousine

Mes achats de vétements d’étudiante

Ma douzieme valise : Paris-Limoges

En pension au Foyer des jeunes filles, pour faire mes études d’infirmicre

Au foyer de jeunes filles

Ma formation d’infirmiére

Mon église, ma nouvelle famille

Mes stages a I'hopital général de Limoges

Le service de gastroentérologie

Le service de pédiatrie

Ma treizieme valise : Limoges-Carnac

Infirmiére stagiaire en colonie de vacances

La colonie de vacances

La visite surprise d’Henry, mon guide, mon orienteur

Ma quatorzieme valise : Carnac-Limoges

Dans une famille francaise, pour faire mes ¢tudes d’assistante sociale

Ma formation d’assistante sociale

Ma quinzieme valise : Limoges-Toulouse

Chez des amis pour passer les examen d’Etat d’assistante sociale

Ma seizieme valise : Paris-Douala

Chez mes fréres, en vacances

Je revois mes fréres

Ma dix-septieme valise : Douala-Paris

A la Résidence universitaire d’Antony, pour faire mes études de puéricultrice
Ma formation de puéricultrice

Je rencontre mon futur mari



Mon mariage a Notre-Dame-de-Paris

Ma dix-huitieme valise : Antony-Antony

Du pavillon A au pavillon D, réservé aux gens mariés

Ma dix-neuvieme valise : Paris-Douala-Yaoundé

A I’'Hoétel des députés, comme conjointe du professeur d’université

9. La débacle : d’un poste de professeur a I’Universit¢ Harvard a un poste
d’assistant a I’université de Yaoundé

La cérémonie de présentation a la famille de mon mari

Ma vingtieme valise : Yaounde-Yaoundé

A la Résidence des fonctionnaires Francais

Assistante sociale a 1'hdpital central de Yaoundé

Au service des enfants

En chirurgie

La bibliotheque

Urgence médicale

En congé de maternité

Ma tentative de suicide

Mon accouchement laborieux

Assistante sociale au Centre social de Nlongkak

Mon projet de sant¢ communautaire

J’enseigne aux meres a nourrir, laver, habiller, soigner leurs enfants
J>apprends aux meres, puis aux peres a gérer leur budget de nourriture
Le drame : ma belle-sceur meurt, laissant une fille de six mois
Notre vie sociale et mondaine de couple

Ma vingt-et-unieme valise : Yaoundé-Paris-Gentilly

En appartement, pour faire mes études supérieures en service social
Mon mari va enterrer sa mere

Me réadapter a la vie en France, cette fois avec mari et enfants
Etudiante le jour, infirmiére la nuit

Ma formation de cadre en service social

Mon stage dans deux écoles de service social

Un mois en maison de repos

Mai 68 et ses conséquences pour moi

Je visite mes enfants en nourrice



L'annonce d'un voyage
Le souper de dupes

Ma vingt-deuxieme valise : Paris-Londres
Dans une famille, pour étudier 1’anglais

Visite d'un pub anglais
The Kensington School
Visite de Londres.

Ma vingt-troisieme valise : Londres-Thiais
En appartement réservé aux professeurs universitaires, pour poursuivre mes
¢tudes supérieures en service social, tout en travaillant la nuit comme infirmiére

La vie continue
Ma formation de cadre de service social
Mon deuxiéme stage dans une préfecture

Ma vingt-quatrieme valise : Paris-New York-Kansas City-Dallas-Los Angeles-
San Francisco, d’hotel en hotel
Pour visiter les institutions sociales américaines

La vitesse

Le New Yorker Hotel
Annapolis

Baltimore

Kansas City

Dallas

Los Angeles
Disneyland

Beverly Hills
Hollywood

San Francisco
Adieu au pays des Kennedy

Ma vingt-cinquieme valise : New York-Paris-Thiais
Ma vie prend un tournant

Je lui cherchais encore des excuses
La polygamie ? Non, merci !
La séparation



Ma vingt-sixieme valise : Thiais-Issy-les-Moulineaux
Chez ma cousine, qui m’accueille suite a mon divorce
Ma vingt-septieme valise : Issy-les-Moulineaux-Malakoff
Me voila chef de famille monoparentale

Locataire en appartement avec mes enfants

Travailleuse sociale au centre médico-social Bossuet, a Paris
Alexis, mon amour complice

Une aventure insolite

Les réactions de sa femme, de sa famille et de ses amis

Fin d’'une idylle hors du commun

Son soutien indéfectible pendant ma maladie

Ma vingt-huitieme valise : Malakoff-Malakoff
Propriétaire de mon premier logement familial, assistante sociale le jour,
infirmiére la nuit et étudiante aux études supérieures en travail social

J'achete mon premier appartement

Ma nouvelle ville

Mes enfants en vacances de chez des amis en Provence
Je deviens officiellement Francaise

Mes études de sociologie

La visite de mon frere ainé

Ma vingt-neuvieme valise : Malakoff-Magny-les-Hameaux
J>achéte un logement plus grand pour abriter ma famille qui grandit

Mon frere Gaston me visite

Ma sceur Suzanne me visite

Mon fils Albert, mes neveux Augustin et Emmanuel se joignent a ma
famille

Ma trentieme valise : Paris-Douala-Yaoundé

Je vais au Cameroun remplir une mission pour I’Organisation mondiale de la
sant¢ (OMYS)

Ma trente-et-unieme valise : Yaoundé-Douala-Paris

Retour a mon appartement familial

Je deviens professeure a l'institut de formation sociale a Versailles
Bénévole a AIDES une association qui s’occupe des gens face au SIDA



Ma retraite

Ma trente-deuxieme valise : Paris-Phoenix
A I’hétel le plus luxueux, pour nous faire miroiter la vie des millionnaires

Amway : a la recherche des millions

Ma trente-troisieme valise . Phoenix-Paris-Malakoff
Retour 4 mon modeste appartement

Aqua-boulevard : pour garder la forme

La bernardiere : joffre a mon fils une maison de campagne et la retape
avec lui

La mort de mon frére Albert

La mort d’Henry, mon guide spirituel

La retraite tant attendue
A la recherche de I’amour sur Internet
500 courriels vers le bonheur.

Ma trente-quatrieme valise : Paris-Montréal
A la rencontre de I’amour

A I’aéroport : une fouille interminable
Evasion au pays natal

Accueil mitigé

Me voici « Chez nous » ou « Chez lui » !
Mes fiancailles d’hiver

Réception chez des amis

L’homme change d’age

Deuxieme réception

Mon mariage blanc, éclair

A la découverte de Montréal, ville sanctuaire

Le casino de Montréal : la découverte du jeu
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