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À	tous	mes	proches	qui	croquent	la	vie	à	pleines	dents…

Ne	changez	pas,	on	en	a	qu’une	!

	

Carpe	Diem	et…	«	Hakuna	Matata	»	!



	

	

LA	RAME	(by	MCM)
	

	

Je	m’appelle	Jean	Hubert.

Identité	:	masculine,	hétérosexuelle,	d’âge	moyennement	jeune	(j’approche	des
40	 ans)…	 en	 couple,	 pas	 d’enfants…	 J’en	 souhaite	 ?	 Je	 ne	 sais	 pas…	 je
m’entraîne	toujours…

Prénom	:	à	chier	(merci	Papa,	merci	Maman	!)

Nom	 :	 ça	 passe…	 Quoique	 mon	 nom	 paraisse	 un	 peu	 de	 la	 classe	 moyenne
supérieure,	alors	que	moi,	bah…	je	suis	fauché	!

J’habite	dans	une	grande	ville,	petite	devinette…	?

Mon	1er	est	la	11ème	lettre	de	l’alphabet	;

Mon	second	est	un	oiseau	(style	féminin)	;

Mon	3ème	est	la	moitié	de	TATA	;

Mon	dernier	est	un	déterminant	court,	de	 type	masculin	singulier,	commençant
par	L	et	terminant	par	E	!

	

En	bref,	je	vis	dans	une	grande	ville,	où	il	y	a	beaucoup	trop	de	monde,	mais	une
culture	patrimoniale	riche	et	complète.	Avec	une	espèce	d’entonnoir	à	l’envers,
ultra	haut,	qui	ferait	soi-disant	rêver	les	gens…

	

Corpulence	:	pour	un	homme,	je	dirai	taille	moyenne	(1.80m),	poids	au-dessus
de	 ce	 qui	 est	 demandé	 (ou	 plutôt	 accepté)	 par	 la	 société,	 comme	 une	 bonne
majorité	de	la	population	maintenant	(bon…	j’avoue	quand	même…	95	kilos)…
Aouchhh…	!	!

Mais	 il	 faut	que	 je	me	confesse	 :	 je	 l’entretiens	à	base	de	 raclettes,	 fondues	et



tartiflettes	 durant	 l’hiver	 !	 !	 !	 Un	 rude	 travail,	 je	 ne	 lâche	 rien,	 je	 vous
promets	!	!	!

De	 la	 soupe	 en	 hiver	 ?	 ?	C’est	 une	 idée…	Mais	 quitte	 à	 boire	 liquide,	 autant
sortir	une	bonne	bouteille	de	vin	!

Donc	…	mon	poids…	plutôt	douillet	 je	dirai,	ne	convient	pas	à	tout	 le	monde,
mais	ma	chérie	me	trouve	«	confortable	»,	me	dit-elle…

	

Ma	chérie	:	Jeanne	Rupin.

Ouiiiiiii	je	saiiiiiis…	C’est	PAS	fait	exprès…

«	Ah,	mais	c’est	drôle	ça	!	Jean	et	Jeanne	!	!	!	Comme	si	c’était	écrit	d’avance,	le
destin	quoi	!	Et	vos	enfants	?	?	Jeannine,	Jeannot	?	?	»	(AH	AH,	je	me	marre	!)

Les	gens	sont	bizarres	et	ne	peuvent	s’empêcher	de	sortir	des	conneries	parfois	!

M’enfin…	Passons…

Elle	 a	 une	 taille	moyennement	 petite	 (1,65m,	 pour	 «	 ?	 ?	 »	 kilos…)	 Si	 jamais
j’OOOSEE	parler	de	son	poids,	autant	vous	dire	que	vous	n’aurez	pas	la	suite	de
mon	histoire…	!	!

Mais,	 en	gros…	enfin	pas	 en	gros…	Grrrrr…	On	va	dire	qu’elle	 est	 en	pleine
forme	 !	 Enfin,	 pas	 pleine	 bien	 sûr	 (je	 vous	 ai	 déjà	 dit	 qu’on	 n’avait	 pas
d’enfants…).

Heuuuu,	comment	rattraper	le	tir…	?	?	Elle	est	douillette	aussi,	mais	moins	que
moi	 ;	 elle	 le	 porte	 bien	 et	 le	 vis	 bien.	 En	 bref,	 à	 partir	 du	 moment	 on	 peut
toujours	passer	les	portes,	c’est	toujours	ça	de	gagné,	surtout	pour	aller	au	frigo	!

Jolie	 blonde	 aux	yeux	marrons	 (dommage…),	moi	 je	 suis	 roux,	 avec	 les	 yeux
verts.

Ouah	le	stéréotype	du	gars	baraque	aux	yeux	clairs	!	Eh	bien	Mesdames,	désolé
de	vous	décevoir…	mais	tout	dépend	où	se	situe	le	pif	au	milieu	de	la	figure…
ou	s’il	y	a	un	œil	qui	dit	merde	à	l’autre,	et	si	tes	chicots	ne	sont	pas	pourris…

Je	ne	vous	vends	pas	du	rêve	là	!	!	!

Mais,	je	vous	rassure…	Je	suis	loin	de	Tom	Cruise,	mais	je	ne	ressemble	pas	à



Mister	Bean	non	plus	!	(sympa	Papa,	merci	Maman	!)

Je	suis	une	personne	plutôt	«	basique	»,	on	ne	se	retourne	pas	forcément	sur	mon
physique	 (sauf	 si	 j’ai	 décidé	 de	 montrer	 mon	 cul,	 mais	 je	 ne	 le	 fais	 qu’en
présence	de	mes	amis	en	général,	et	en	fin	de	soirée	bien	arrosée	!).

Les	gens	rigolent	en	général…	Est-ce	bon	signe	d’ailleurs…	?

	

	

En	tous	cas,	les	gens	ne	me	regardent	pas	non	plus	du	coin	de	l’œil,	genre	«	t’as
vu	sa	tronche	!	!	!	»	:	toute	la	délicatesse	du	monde	transmise	en	un	peu	moins	de
15	 secondes…	 Ils	 sont	 forts	 quand	 même	 !	 Sauf	 que	 toi,	 en	 attendant,	 t’y
repenses	bien	plus	longtemps	que	ça…

«	J’avais	une	crotte	de	nez	qui	dépassait	ou	quoi	?	»

«	Quoi	ma	gueule,	qu’est-ce	qu’elle	a	ma	gueule	?	?	»	(Y	a	pas	quelqu’un	qui	a
déjà	dit	ça	?	Je	demanderai	des	droits	d’auteur	!)

Le	 physique	 se	 retrouve	 être	 un	 moindre	 souci	 aujourd’hui…	 C’est	 peut-être
même	un	des	seuls	avantages	de	cette	crise	sanitaire	 !	Le	port	du	masque	peut
cacher	 des	 «	 choses	 »	 pas	 très	 sexy…	 Haleine	 nauséabonde,	 crotte	 de	 nez
souhaitant	 se	 faire	 la	 malle,	 bout	 de	 salade	 coincé	 entre	 les	 dents	 (ce	 qui	 ne
m’arrive	 pas	 souvent	 ça,	 vous	 l’aurez	 bien	 compris,	 vive	 les	 féculents	 !	 !	 !),
boutons	plein	la	tronche,	etc…	et	j’en	passe	!

Me	 concernant,	 je	 n’ai	 rien	 d’appétant	 (pas	 comme	 une	 bonne	 grosse	 côte	 de
bœuf	en	tous	cas	!),	mais	je	n’ai	rien	de	choquant	non	plus.

Au	 final,	 je	 n’ai	 acquis	 aucune	 caractéristique	 physique	 particulière,	 pouvant
faire	le	lien	à	une	partie	de	ma	personnalité…	Vous	savez,	comme	quand	on	dit,
«	elle	est	de	petite	taille,	du	coup	elle	a	affirmé	son	caractère	pour	s’imposer	»…
Le	 genre	 de	 trucs	 «	 débiles	 »,	 mais	 pas	 forcément	 faux,	 qu’on	 peut	 entendre
souvent.

En	vérité,	selon	moi,	ce	sont	surtout	les	autres,	leurs	jugements,	les	étapes	de	la
vie,	 et	 les	 difficultés	 (ou	 non)	 rencontrées,	 qui	 font	 que	 ta	 personnalité	 se
construit	peu	à	peu.	Ainsi	que	le	courage	que	tu	te	donnes…

Ce	n’est	pas	comme	si	en	sortant	de	la	«	kgzepi	»	(beuuuuurkkkk)	ou	du	ventre


