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«	SMS	de	Thomas	:

Ce	que	tu	m’as	écrit	m’a	sans	doute	transformé	à	jamais.	Amitié.

Thomas	»
	

Jacques	Gamblin	&	Thomas	Coville,

Je	parle	à	un	homme	qui	ne	tient	pas	en	place



Préface
Partager.	Échanger.	Transmettre.

	

Trois	mots	pour	illustrer	ce	dont	j’ai	envie

Maintenant	et	avec	toi.

Trois	mots	qui	vont	nous	amener	quelque	part

Je	ne	sais	pas	où	et	cela	m’intrigue	moi-même.

	

Partager	avec	toi

Ce	que	je	vis,

Ce	que	je	traverse,

Ce	qui	m’anime.

	

Échanger	ensemble

Pour	avancer

Construire	et	créer

Une	vie	qui	nous	ressemble.

	

Transmettre	au	monde

Mes	interrogations,	mes	doutes,

Mes	compréhensions,	mes	révélations,

Mes	désirs,	mes	envies,	mes	espoirs.

	

Ce	que	je	vis



Ici	et	maintenant

Dans	l’instant

Au	quotidien.

	

Ce	que	je	traverse

Dans	mon	corps,

Dans	mon	cœur,

Dans	mes	tripes.

	

Ce	qui	m’anime,

Qui	me	fait	vibrer,

Qui	me	réveille	la	nuit,

Qui	me	porte	le	jour.

	

Pour	avancer	et	continuer

Un	pas	après	l’autre.

Tenir	le	cap

Rester	en	mouvement.

	

Construire	et	créer

Brique	après	brique.

Papier,	bois	ou	liant,

Tout	ce	qui	peut	nous	permettre	de	bâtir.

	

Une	vie	qui	nous	ressemble.



Pleine	de	couleurs,

De	joie,	de	rires	et	d’amour.

Entourés	et	unis.

	

Mes	interrogations,	mes	doutes

Qui	resteront	présents,

Qui	font	partie	du	cheminement,

Et	qui	me	donnent	aussi	des	clefs	de	vie.

	

Mes	compréhensions,	mes	révélations,

Elles	ouvriront	de	nouvelles	portes.

Des	pistes	mêmes	pas	imaginées	en	rêve,

Des	chemins	de	traverse	inexplorés.

	

Mes	désirs,	mes	envies,	mes	espoirs.

Désirs	d’apaisement	de	notre	monde.

Envies	de	beauté	et	de	nature.

Espoirs	de	renouveau	et	de	transformation.

	

Trois	mots	qui	voyagent.

De	moi	à	moi.

De	moi	à	toi.

De	moi	au	monde.

	

Et	qui	me	donnent	envie	de	continuer	à	écrire.



Pour	m’exprimer

Pour	te	dire	ce	que	je	ressens

Pour	partager	au	monde	ce	qui	est	important	pour	moi.

	

Et	c’est	pourquoi,	aujourd’hui,

Je	choisis,

Je	m’engage,

À	rendre	ce	rêve	possible.

	

Partager.	Échanger.	Transmettre.

Et	Écrire.

À	toi	qui	me	lis

À	toi	qui	m’écris

À	toi	avec	qui	je	communique

Autrement



AUTOMNE
	

À	toi	qui	me	lis

À	toi	qui	m’écris

À	toi	avec	qui	je	communique

Autrement.
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