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À	ma	petite-fille,	Fleur.



Préface	de	Benoîte	Raux-Nouet
	

	

Avoir	 la	 moyenne	 en	 philosophie	 au	 bac,	 c’est	 possible	 !	 Et	 c’est	 bien
dommage	de	voir	bon	nombre	d’élèves	de	Terminale	y	renoncer.	Parce	que	nous
avons	 aimé	 passionnément	 la	 philo	 en	 Terminale,	 mon	 père	 et	 moi	 avons
entrepris	 d’expliquer	 la	 philosophie	 à	 ma	 fille	 avec	 une	 méthode	 simple	 qui
permet	à	coups	sûr	d’atteindre	cet	objectif	en	choisissant	la	dissertation.	En	effet,
les	notes	de	DS	(devoir	surveillé)	de	Fleur	sont	passées	de	6-7	à	13/20	grâce	aux
fiches	 que	 cet	 ouvrage	 rassemble.	 Nous	 les	 avons	 lues	 et	 commentées	 en
famille	:	une	notion,	une	soirée	par	semaine.	Cette	méthode,	nous	avons	décidé
de	 la	 partager	 et	 espérons	 avoir	 des	 retours	 de	nos	 lecteurs,	 élèves,	 parents	 ou
professeurs	!

	

Avant	 d’entrer	 dans	 le	 détail	 des	 fiches,	 rappelons	que	 sur	 les	 quatre	 heures
d’épreuve,	vous	allez	passer	une	bonne	heure	à	analyser	le	sujet	et	à	faire	votre
plan.

	

L’analyse	du	sujet,	c’est	deux	éléments	importants	qu’il	ne	faut	pas	négliger	:

1)	L’identification	des	notions	et	de	la	relation	entre	ces	notions

2)	L’analyse	de	la	formulation	de	la	question	et	des	questions	sous-jacentes
qui	vont	vous	permettre	de	«	questionner	 la	question	».	 Je	 reviendrai	 sur	 ce
point	à	la	fin	de	l’ouvrage.

	

Questionner	la	question,	c’est	très	amusant	et	c’est	justement	ça	qui	va	vous
donner	un	plan	et	la	moyenne.	Ce	qu’il	y	a	de	bien	avec	la	philo	au	bac,	c’est	que
ça	 ne	 demande	 pas	 de	 connaissances	 pointues	 et	 surtout	 pas	 de	 grandes
certitudes.	Ça	vous	demande	surtout	d’avoir	un	avis	mesuré	et	de	construire	une
réflexion.

	

Pour	 cela,	 il	 faut	 comprendre	 les	 dix-sept	 notions	 du	 programme,	 leur



relation	 et	 imbrication,	 avec	 quelques	 repères	 et	 enfin	 appliquer	 une	méthode
d’analyse	 du	 sujet.	 C’est	 l’objet	 de	 cette	 publication	 qui	 rassemble	 les	 notes
écrites	 par	 mon	 père,	 Denis	 RAUX,	 qui	 s’est	 investi	 pour	 construire	 des
éléments	 de	 synthèse	 pour	 que	 sa	 petite-fille	 puisse	 avoir	 un	 bagage	 suffisant
pour	 aborder	 l’épreuve	 de	 philosophie	 avec	 un	 peu	 plus	 de	 confiance.	 Merci
papa.

	

Chaque	 fiche	 fait	 référence	aux	 sujets	du	bac	qui	 sont	 répertoriés	par	 thème
dans	une	synthèse	très	utile	publiée	par	l’Académie	de	Montpellier1.	Sur	la	base
de	 ces	 fiches,	 nous	 avons	 donc	 organisé	 des	 soirées	 philo	 à	 la	 maison	 pour
pouvoir	échanger	sur	les	thèmes	et	sur	les	liens	avec	les	références	de	ma	fille	et
l’actualité.	Un	pont	entre	la	réflexion	philosophique	et	les	références	d’une	jeune
fille	de	dix-sept	ans	du	monde	contemporain.



	

Préambule
	

	

Pour	 aider	 ma	 petite-fille,	 Fleur,	 en	 philosophie,	 je	 propose	 d’approfondir
deux	choses	à	savoir	les	notions	et	les	repères	 indiqués	dans	le	programme	de
philosophie	 de	 Terminale	 générale.	 Je	 vais	 pratiquer	 sous	 forme	 de	 notes	 qui
reprendront	chaque	élément	du	programme.

	

Il	y	a	17	notions	et	31	repères	qui	sont	le	plus	souvent	des	mots	dont	il	faut
connaître	 le	 sens	 et	 qui	 sont	 le	 plus	 souvent	 associés	 à	 leurs	 antonymes	 (sens
inverse).

	

Exemple	:	Absolu/relatif	:

Est	 absolu	 ce	 qui	 n'admet	 aucune	 restriction,	 aucune	 exception	 ni
concession,	 ni	 discussion,	 ni	 contestation…	 (On	 parle	 de	 régime	 politique
absolu,	un	 régime	dit	 totalitaire	ou	 tyrannique	qui	n’accepte	ni	contestation,	ni
discussion.	La	gouvernance	est	assurée	par	un	seul	individu).

Est	 relatif	 ce	 qui	 n'existe	 qu'en	 relation	 avec	 quelque	 chose	 d'autre,	 qui
n'est	pas	indépendant.	En	politique,	 la	gouvernance	d’un	pays	est	dépendante
d’élections	où	chaque	individu	ayant	l’âge	de	voter	a	la	possibilité	de	s’exprimer.
On	 parle	 alors	 de	 régime	 démocratique.	 Les	 deux	 régimes	 politiques	 sont
antinomiques	et	antonymiques.

	

Pour	assimiler	les	notions	et	les	repères,	je	propose	que	vous	passiez	un	peu	de
temps	 régulièrement	 pour	 en	 discuter.	 La	 mémoire	 a	 besoin	 de	 répétitions	 et
d'entraînements.



	

Les	notions	abordées	dans	cet	ouvrage
	

Le	programme	propose	d'étudier	dix-sept	notions	qui	seront	abordées	dans	ce
livre	à	travers	des	notes	de	synthèse,	de	la	manière	suivante	:

-	L’art

-	Le	devoir

-	Le	bonheur

-	La	conscience	et	l’inconscience

-	L’État	et	la	justice

-	Le	langage

-	La	vérité

-	La	liberté

-	La	nature

-	La	raison

-	La	science	et	la	technique

-	Le	temps	et	le	travail

	

Seule,	 la	 religion	 ne	 sera	 pas	 abordée	 en	 note	 de	 synthèse.	 En	 effet,	 ce
thème,	 souvent	 en	opposition	 avec	 l’approche	philosophique,	 recoupe	 assez
peu	les	autres	thèmes	(à	l’exception	de	la	raison	et	la	nature)	et	donne	lieu	à
très	peu	de	sujets	de	bac.	Elle	sera	néanmoins	évoquée	dans	certains	thèmes.



	

Les	repères
	

Le	 programme	 comprend	 également	 des	 repères	 pour	 lesquels	 vous	 allez
commencer	par	chercher	et	noter	 les	définitions.	Ces	repères	seront	abordés	au
fil	des	notes	sur	chaque	notion.

-	Absolu/	relatif	

-	Abstrait/	concret	

-	En	acte/	en	puissance	

-	Analyse/	synthèse

-	Concept/	image	/	métaphore

-	Contingent/	nécessaire

-	Croire	/	savoir

-	Essentiel/	accidentel

-	Exemple/	preuve

-	Expliquer/	comprendre

-	En	fait/	en	droit

-	Formel/	matériel

-	Genre	/	espèce/	individu

-	Hypothèse	/	conséquence	/	conclusion

-	Idéal	/	réel

-	Identité	/	égalité	/	différence

-	Impossible	/	possible

-	Intuitif	/	discursif

-	Légal	/	légitime



-	Médiat	/	immédiat

-	Objectif	/	subjectif	/intersubjectif

-	Obligation	/	contrainte

-	Origine	/	fondement

-	Persuader	/	convaincre

-	Principe	/	cause	/	fin

-	Public/	privé

-	Ressemblance/	analogie

-	Théorie	/	pratique

-	Transcendant	/	immanent

-	Universel/	général/	particulier/	singulier

-	Vrai/	probable/	certain
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