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Née	 en	 1984	 à	 Montfermeil	 en	 Seine-Saint-Denis,	 Marion	 Viol	 y	 a	 d’abord
exercé	le	métier	de	professeur	des	écoles,	enseignant	auprès	d’enfants	en	grande
difficulté	scolaire.

Elle	s’est	ensuite	installée	en	Bretagne	où	elle	travaille	en	tant	que	fonctionnaire
dans	une	mairie	depuis	2013.

En	2022,	elle	fait	le	choix	de	mettre	sa	carrière	entre	parenthèses	pour	élever	ses
deux	enfants	et	se	lance	dans	l’écriture	d’albums	jeunesse	(«	la	famille	toupie	ne
tourne	pas	rond	»,	paru	aux	éditions	Buissonnières).



	

	

	

	

Note	de	l’auteur	:	depuis	l’écriture	de	ce	témoignage,	certaines	situations	ont	pu
évoluer	favorablement…	Ou	pas	!



	

Bénodet,	le	8	février	2023

	

	

Mes	chéris,

Pardonnez-moi	d’écrire	un	 livre	 sur	vous	sans	vous	demander	votre	avis.	Si	 je
l’avais	 fait,	 vous	 n’auriez	 pas	 compris,	 parce	 qu’à	 vos	 yeux,	 vous	 n’êtes	 pas
différents.	Ce	 sont	 les	 autres	qui	 le	 sont,	 dès	 lors,	 pourquoi	vous	 consacrer	un
livre	?

Rassurez-vous,	à	mes	yeux	non	plus	vous	n’êtes	pas	si	différents	et	surtout,	vous
êtes	avant	tout	et	quoiqu’il	arrive	des	enfants	!

Mais	des	 enfants	dont	 le	handicap	vous	prive	 souvent	du	plus	beau	et	du	plus
éphémère	:	l’insouciance…

Peut-être	 lirez-vous	 ces	 lignes	 un	 jour	 et	 comprendrez-vous	 pourquoi	 j’ai
ressenti	le	besoin	de	me	raconter,	de	vous	raconter…

J’en	suis	certaine,	 le	plus	beau	 reste	à	écrire	et	 cette	page-là,	 c’est	vous	qui	 la
remplirez…



	

	

	

	

À	mes	enfants,	inévitablement…



	

	

	

	

	

«	L’enfant	est	sans	préjugés,	qualité	première	d’un	grand	philosophe.	Il	perçoit
le	monde	tel	qu’il	est,	sans	idées	a	priori	qui	faussent	notre	vision	d’adultes.	»

Jostein	GAARDER



	

	

1.	
Le	chiffre	5

	

J’ai	toujours	adoré	le	chiffre	5.

Alors	forcément,	lorsque	mon	fils	a	décidé	de	naître	le	5	décembre	2015,	j’y	ai
vu	un	signe	du	destin…

Tout	serait	parfait,	je	n’aurais	rien	à	craindre,	ni	de	la	vie,	ni	de	l’avenir	car	mon
fils	avait	choisi	de	venir	au	monde	un	5	!

Évidemment,	ce	même	destin	avait	une	autre	idée	en	tête…

Je	me	souviendrai	toujours	de	ce	moment	où	la	sage-femme	a	déposé	mon	bébé
sur	ma	poitrine.	Un	moment	suspendu	hors	du	temps	au	cours	duquel	mon	fils	a
planté	son	regard	bleu	dans	le	mien	avec	une	intensité	à	peine	croyable.

Je	me	suis	alors	sentie	transportée	dans	un	autre	monde…

Ce	 que	 je	 ne	 savais	 pas,	 c’est	 que	 mon	 enfant	 allait	 bel	 et	 bien	 m’ouvrir	 les
portes	d’un	monde	nouveau,	bien	différent	du	nôtre	mais	tellement	enrichissant	!



	

	

2.	
Le	premier	jour	de	l’été

	

Ma	 fille,	 quant	 à	 elle,	 a	 choisi	 de	naître	 le	21	 juin	2018,	premier	 jour	de	 l’été
mais	aussi	second	match	de	 l’équipe	de	France	qui	gagne	1-0	face	au	Pérou	et
remporte	la	Coupe	du	monde	de	football	cette	année-là.

Ce	n’est	pas	que	j’affectionne	particulièrement	ce	sport	mais	là	encore,	j’y	ai	vu
un	signe	du	destin…Comment	faire	autrement	?

J’avoue	 que	 les	 six	 premiers	 mois	 suivant	 sa	 naissance	 ont	 tenu	 toutes	 leurs
promesses.	 Tout	 se	 déroulait	 à	 merveille	 jusqu’à	 ce	 que	 le	 destin,	 encore	 et
toujours,	se	manifeste	du	jour	au	lendemain	pour	nous	rappeler	que,	dans	la	vie,
rien	n’est	jamais	acquis…

Si	je	nomme	ici	le	destin	c’est	parce	que	je	m’accroche	dur	comme	fer	à	l’idée
un	peu	folle	que	rien	n’arrive	par	hasard.	Si	la	vie	a	choisi	de	faire	de	nous,	mon
compagnon	et	moi,	des	parents	d’enfants	différents	c’est	parce	que	nous	étions
suffisamment	solides	pour	être	de	bons	guides	(oui	je	sais,	on	se	rassure	comme
on	peut…).	Mais	pourquoi	pas	après	tout	?

Toutes	 les	 hypothèses	 sont	 bonnes	 à	 prendre	 lorsque	 la	 vie	 prend	 un	 nouveau
tournant…
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