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Je veux €tre un axe
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gravite un univers en

perpctuelle agitation !

Recueil de poemes



© Obl, 2023
ISBN numérique : 979-10-262-6137-7

Librinova

www.librinova.com

Le Code de la propriété intellectuelle interdit les copies ou reproductions destinées a une utilisation
collective. Toute représentation ou reproduction intégrale ou partielle faite par quelque procédé que ce soit,
sans le consentement de 1’auteur ou de ses ayants cause, est illicite et constitue une contrefagon sanctionnée
par les articles L.335-2 et suivants du Code de la propriété intellectuelle.


http://www.librinova.com

Tout a un sens tout est Ile
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Preéface

Le pouvoirdu verbe

Les mots sont extrémement puissants. lls peuvent
craser un coeur ou le gudérr. lis peuvent faire honfe
d une dme ou la libérer. lls peuvent briser les éves
ou les dynamiser. lls peuvent enfraver noire
connexion avec les auires ou l'inviter. lls peuvent
créer des barriéres ou les faire fondre. Nous devons
utiliser les mois @ bons escient. Choisissez voire
parole avec précaution, car vous étfes la premiére
personne affeciée par ce que vous diles chaque
jour. Chokissez volre enfovrage avec précaution
caril peut soit vous détire, soit vous reconsiruire,
@Loi de lattraction
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Un mot,

Lorsgue tu veux tout abandonner,

Tu cherches & I'extérieur, 3 t'accroch

Pour continuer de vivre, de marcher

ne serait-ce quun soupir ou respire

Quand tu veux en finir avec tout.
Cue tu passes pour un fou.
Oublie les regards et flous,
Avance, mets-toi debout.

LOVE YOURSELF

s@ue tu attends un seul mot

Déconnecte de suite le cerveau

Aligne ton corps, avec tes maux

Et rezsens comme ton cosur devient

Dis-toi merci chaque jour de ta
D'&tre =ain, et d"&tre ici.

Prends conscience de ce pouvair i

Qu’en toi, s"inscrit toute la gala



Intention !

Tu peux dire ¢a va ? Mille fois.
Mais une émotion a la fois,
Souvent en fonction de ton état.
Ton humeur, ou de ton karma.
Quand tu dis bonjour, quel ton ?
Mets-tu cette joyeuse intonation ?
Ce tout plein d’attention,
Rempli d’'une belle intention ?
Merci bien, ou beaucoup, ¢ca dépend ?
Avoue, on fait avec les jugements.
Que dis-tu a tes enfants ?

De quelles fagons, avec quels sentiments ?
Et quand tu ne dis rien.

Seul, avec toi, sans demain.
Quel silence, quel chemin,

Quel bruit, mets-tu entre tes mains ?
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Yous étes le matériau de votre propre chief-
dauvre.



Du ok au d’accord

La douce mélodie de la communication
Passe par une fréquence, une vibration
Celle des cordes vocales, d’'un son !

Emit avec une nuance d’émotion !

Cette symphonie entre les étres,
S’écoute aussi bien dans le paraitre,
Dans les grands livres des Maitres,

Que dans les yeux des prétres.

Ressentir cette sensation
C’est centré son attention
Concentrer son intention

Pour tomber en admiration

La résonnance est, le lien aussi
S’attache a jamais, pour la vie
Une connexion la, d’ailleurs, ici !

Un ok comme un accord dans la partition de la vie !
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