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Pour forger le courage chez les enfants, nous les bercons avec des histoires
chevaleresques de héros courageux qui combattent des dragons et des méchants
pour sauver des princesses et des gens bien...

Quelles histoires devrions-nous raconter a nos enfants aujourd’hui ? Ou plutot
quels héros devons-nous forger dans leurs esprits ? J’ai en téte tout autant les
enfants d’aujourd’hui que ceux de demain, ou méme ceux d’hier, c’est-a-dire
tous les enfants adultes de nos jours... Et dont nous faisons partie.



Dialogue avec Shams
Le livre d’Or :
Manuel pour les Héros des Temps Modernes




Manifeste pour une vie paisible et harmonieuse

Cet écrit est I’expression de réflexions et d’observations profondes a travers
mon chemin de vie jusqu’a présent, le mercredi 3 octobre 2018.

Une vie tout aussi ordinaire et extraordinaire que celles de plusieurs d’entre
nous. Une vie faite de choses simples du quotidien ainsi que d’expériences
saillantes et marquantes de par un vécu dans un pays qui a connu les torsions
complexes et envahissantes du colonialisme.

Un texte que je dédie a tous ceux qui continuent a construire les forts et
renforts de paix dans notre monde... A tous ceux qui choisissent de créer de
meilleures fins et de meilleurs destins tant pour eux-mémes que pour leur
progéniture, et ce, a tous les niveaux.

Je ne le dédie pas qu’a ceux qui se reconnaissent dans « les guerriers de
lumiéere » de Paolo Coehlo, ou qui résonnent a 1’Alchimiste, aux quarante lois
d’amour d’Elif Shafak, je le dédie aussi et surtout a toutes ces ames en quéte de
paix dans leur quotidien sans trouver de phare ou de soutien pour éclairer leur
chemin.

Je le dédie a toutes ces personnes si extraordinairement héroiques dans leur
chemin pourtant si loin des lumieres des podiums, de I’histoire écrite et des
brillantes paillettes de remise de prix et de médailles.

A ces grands étres qui ont fait et défait les chroniques de 1’histoire par le
simple fait de croire en des jours meilleurs... mais aussi et surtout a tous ceux
qui osent combattre les démons de leurs propres étres face a la violence de ce
monde sans répit, qui osent taire les voix de la violence d’abord en eux-mémes
pour pouvoir apaiser leurs spheres autour...

A tous ceux-la, je dédie ces lignes... de sagesse, d’allégresse ou peu importe
comment ils les décriront. Des lignes qui souhaitent tracer un flot de réflexion
subtile pour renforcer nos pensées de paix.

Le fil de cette pensée est convié a travers une discussion simple entre Misha et
son grand-pere, Shams.
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