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«	Lorsque	nous	faisons	l’expérience	de	la	communication	intuitive	avec	les
animaux,	la	façon	dont	nous	percevons,	l’univers	se	transforme…	Il	est

impossible	de	revenir	en	arrière	et	de	penser	que	les	animaux	sont	des	êtres
inférieurs	ou	bornés.	»

Marta	Williams,	communicatrice	animalière,	Californie	«	La	connexion	perdue	»
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Avertissement
	

Afin	de	garantir	l’anonymat	de	mes	clients,	le	nom	des	animaux	et	des	humains
mentionnés	au	cours	de	cet	ouvrage	a	été	modifié.
Si	votre	animal	va	mal,	commencez	toujours	par	contacter	un	vétérinaire.
La	 communication	 animale	 et	 les	 soins	 holistiques	 viennent	 compléter
éventuellement	un	traitement	vétérinaire	et	ne	peuvent	s’y	substituer.
Ce	livre	est	publié	à	titre	informatif.



Introduction	
Les	voix	silencieuses	:	

découvrez	le	monde	de	la	communication	animale	
	

«	Non	pas	encore	!	Ce	n’est	pas	le	moment	pour	moi	de	partir,	je	veux	me	battre
et	rester	avec	elle.	Vous,	les	humains,	n’êtes	pas	assez	persévérants	et	patients.	Il

ne	faut	jamais	baisser	les	bras.	»
Communication	en	2017	avec	Mimi,	une	chatte	de	10	ans	devant	être

euthanasiée	(maladie	virale	et	fibrosarcome)	et	qui	est	toujours	bien	vivante	et
en	forme	en	2023.

	

Bienvenue	dans	un	monde	où	 les	mots	ne	 sont	pas	nécessaires,	où	 les	pensées
sont	transmises	sans	parler,	et	où	les	cœurs	se	connectent	au-delà	des	barrières	de
l’espèce.	 Dans	 ce	 livre,	 nous	 plongerons	 dans	 l’univers	 fascinant	 de	 la
communication	 animale,	 une	 forme	 de	 communication	 télépathique	 qui	 nous
permet	d’établir	des	liens	profonds	avec	nos	compagnons	animaux	bien-aimés.
L’histoire	qui	a	ouvert	cet	ouvrage	est	celle	de	Mimi,	une	chatte	courageuse	dont
la	voix	silencieuse	s’est	manifestée	pour	exprimer	son	désir	de	continuer	à	vivre
malgré	les	pronostics	sombres.	C’est	une	histoire	parmi	tant	d’autres,	qui	révèle
la	 capacité	 que	 nous	 possédons	 tous	 de	 communiquer	 avec	 les	 animaux	d’une
manière	profonde	et	significative.
La	 communication	 animale,	 aussi	 appelée	 communication	 psychique,	 intuitive
ou	télépathique,	transcende	les	frontières	du	langage	verbal,	pour	permettre	une
connexion	directe	entre	les	êtres,	humains	et	animaux.
Au	 plus	 profond	 de	 nous-mêmes,	 cette	 faculté	 de	 communiquer
télépathiquement	avec	 les	 animaux	 réside,	prête	 à	 être	 réveillée	et	développée.
Cependant,	 cela	 nécessite	 une	 reconnexion	 à	 notre	 être	 intérieur,	 un	 retour	 à
notre	sensibilité	et	à	notre	intuition.	La	télépathie	n’est	pas	réservée	à	une	élite
spécifique.	 Elle	 est	 accessible	 à	 tous,	 sans	 distinction	 de	 race,	 de	 genre	 ou	 de
croyances.	Les	animaux,	les	bébés,	les	personnes	autistes,	celles	dans	le	coma	et
tant	d’autres,	utilisent	cette	forme	de	communication	au	quotidien.
En	effet,	nous	 sommes	 tous	équipés	pour	 la	 télépathie	et	 l’intuition,	grâce	à	 la
glande	 pinéale,	 également	 connue	 comme	 le	 troisième	 œil	 dans	 les	 traditions



spirituelles.	Cette	petite	glande	endocrine	dans	notre	cerveau	régule	nos	rythmes
biologiques,	mais	également	le	siège	de	notre	potentiel	télépathique.	Cependant,
notre	 éducation	 et	 notre	 société	 nous	 ont	 progressivement	 éloignés	 de	 nos
ressentis,	privilégiant	le	raisonnement	et	la	logique	au	détriment	de	notre	nature
intuitive.
La	communication	animale	ne	relève	pas	d’un	don,	mais	d’une	faculté	que	nous
pouvons	réactiver,	développer	et	perfectionner	par	la	pratique	et	l’entraînement.
Tout	 comme	 on	 s’entraîne	 à	 un	 sport	 ou	 à	 apprendre	 une	 nouvelle	 langue,	 la
communication	animale	demande	du	temps	et	de	la	persévérance	pour	renforcer
nos	 canaux	 et	 trouver	 notre	 propre	 fréquence.	 Que	 ce	 soit	 en	 présence	 de
l’animal	ou	à	distance,	les	échanges	télépathiques	peuvent	se	produire	grâce	à	la
transmission	d’images,	d’émotions,	d’odeurs	et	même	de	mots.
Peut-être	 avez-vous	 déjà	 ressenti	 cette	 étrange	 sensation	 que	 vos	 animaux	 de
compagnie	 «	 lisent	 »	 en	 vous,	 anticipent	 vos	 pensées	 ou	 répondent	 à	 vos
paroles	silencieuses.
Des	chats	qui	disparaissent	mystérieusement	avant	une	visite	chez	le	vétérinaire,
des	 chiens	 qui	 semblent	 deviner	 votre	 retour	 à	 la	 maison,	 des	 animaux	 qui
semblent	apparaître	comme	par	magie	au	moment	précis	où	vous	envisagez	de
leur	offrir	une	friandise…
Sans	en	être	pleinement	conscients,	nous	pratiquons	 la	communication	animale
au	quotidien.	Nous	sommes	des	communicateurs	nés.
La	 communication	 animale	 va	 bien	 au-delà	 d’une	 simple	 conversation.	 Votre
animal	capte	vos	pensées,	vos	émotions	et	ressent	ce	qui	se	passe	en	vous.
Nous	 avons	 souvent	 tendance	 à	 projeter	 nos	 propres	 sentiments,	 intentions,
capacités	humaines	aux	animaux.	S’entêter	à	vouloir	faire	de	l’animal	un	humain
comme	nous	est	une	erreur.
Les	animaux	sont	dépourvus	de	jugement	et	incarnent	un	amour	inconditionnel
qui	devrait	être	notre	guide.
En	 tant	 que	 communicatrice	 animalière	 professionnelle,	 je	 porte	 une	 éthique
rigoureuse	 dans	 ma	 pratique.	 La	 communication	 avec	 les	 animaux	 est	 un
processus	magique,	mais	il	est	essentiel	de	le	faire	avec	responsabilité.
Les	 animaux	 ont	 souvent	 accès	 à	 l’inconscient	 de	 l’humain	 avec	 lequel	 ils
vivent,	et	les	échanges	peuvent	révéler	des	profondeurs	insoupçonnées.
Ils	 nous	 accompagnent	 dans	 notre	 cheminement	 vers	 nous-mêmes,	 en	 nous



offrant	un	amour	authentique	et	indéfectible.
Grâce	 à	 la	 communication	 animale,	 vous	 pourrez	 découvrir	 les	 causes	 de
comportements	 dérangeants	 (marquage	 urinaire,	 agressivité	 soudaine…),
comprendre	 des	 problématiques	 physiques	 et	 émotionnelles	 (bien	 sûr,	 cela	 ne
remplace	 pas	 une	 consultation	 vétérinaire)	 et	 entrer	 en	 dialogue	 avec	 votre
animal	 pour	 l’accompagner	 dans	 toutes	 les	 étapes	 de	 sa	 vie	 (déménagement,
vacances,	fin	de	vie…).
Si	vous	 adoptez	un	 animal	 en	 refuge,	 vous	pourrez	 comprendre	 son	passé,	 ses
traumatismes,	et	ses	fragilités,	afin	de	lui	offrir	les	bienfaits	qu’il	mérite.
Vous	pourrez	également	connaître	les	désirs,	les	besoins	et	les	pensées	de	votre
animal	 de	 compagnie,	 établissant	 ainsi	 une	 relation	 plus	 profonde	 et
harmonieuse.
La	 communication	 animale	 nous	 invite	 à	 remettre	 en	 question	 notre	 façon	 de
voir	le	monde.	Nous	avons	été	coupés	de	la	nature	et	de	ses	habitants,	mais	les
animaux	nous	rappellent	notre	véritable	essence.
En	écoutant	leur	sagesse,	nous	pouvons	retrouver	une	connexion	profonde	avec
notre	 être	 intérieur,	 élargir	 notre	 réalité	 et	 approfondir	 notre	 connaissance	 de
nous-mêmes	 d’une	 manière	 inimaginable.	 La	 communication	 animale	 est	 un
cadeau	rempli	d’amour,	qui	peut	changer	notre	perception	du	monde	et	de	nous-
mêmes.
Depuis	 les	 temps	 immémoriaux,	 nous	 partageons	 notre	 existence	 avec	 les
animaux.	Ils	font	partie	intégrante	de	notre	planète,	de	la	nature	dont	nous	nous
sommes	éloignés.
Grâce	à	eux,	nous	pouvons	explorer	les	recoins	les	plus	sombres	de	notre	être,	en
confrontant	 nos	 émotions	 refoulées	 pour	 des	 raisons	 sociales,	 morales	 ou
éducatives.	 Les	 animaux	 sont	 les	 gardiens	 de	 notre	 véritable	 identité,	 ils	 nous
aident	à	prendre	conscience	de	qui	nous	sommes	réellement.
La	 communication	 animale	 dépasse	 les	 simples	 questions.	Elle	 nous	 offre	 une
fenêtre	sur	la	sagesse	des	animaux,	dans	un	monde	où	ce	mot	a	souvent	perdu	sa
signification.	Elle	nous	invite	à	établir	une	connexion	plus	profonde	avec	notre
être	intérieur,	favorisant	ainsi	notre	bien-être	et	notre	bonheur.
J’ai	écrit	ce	livre	avec	l’intention	de	partager	non	seulement	mon	parcours,	mais
aussi	 de	 vous	 ouvrir	 les	 portes	 de	 ce	monde	 «	magique	 »	 et	 de	 susciter	 votre
curiosité	pour	cette	possibilité	extraordinaire.	Il	est	important	de	souligner	que	la



communication	 animale	 ne	 remplace	 en	 aucun	 cas	 les	 soins	 vétérinaires.
Heureusement,	 j’ai	 eu	 la	 chance	 de	 collaborer	 avec	 des	 vétérinaires	 ouverts
d’esprit,	désireux	de	traiter	les	animaux	avec	le	plus	grand	respect.
Au	début	de	ma	carrière,	j’ai	eu	la	chance	incroyable	de	rencontrer	un	vétérinaire
qui,	 instinctivement,	 comprenait	 les	 animaux	 et	 croyait	 en	 l’efficacité	 des
pratiques	naturelles	pour	les	aider.	Son	amour	inconditionnel	pour	la	nature	et	les
animaux	 constitue	 la	 base	 de	 son	 métier,	 et	 je	 lui	 en	 serai	 éternellement
reconnaissante,	 ainsi	 qu’à	 son	 assistante,	 pour	 leur	 confiance	 et	 les	 belles
aventures	animales	que	nous	avons	partagées,	et	que	nous	partageons	encore	!	Je
tiens	à	exprimer	encore	une	fois	toute	ma	gratitude	envers	lui	pour	avoir	accepté
d’écrire	la	préface	de	ce	livre.
En	explorant	les	multiples	facettes	de	la	communication	animale,	je	souhaite	que
vous	preniez	conscience	que	les	animaux	ne	sont	pas	«	seulement	des	animaux	»,
mais	 des	 êtres	 formidables,	 empreints	 d’humilité	 et	 d’un	 amour	 d’une	 pureté
exceptionnelle.
En	ouvrant	votre	esprit	à	cette	 réalité,	vous	pourrez	établir	une	connexion	plus
profonde	 avec	 le	 monde	 qui	 vous	 entoure,	 renforcer	 votre	 bien-être,	 votre
bonheur	et	votre	relation	avec	votre	animal.
Les	 animaux	 sont	 des	 êtres	 sensibles	 et	 conscients	 et	 il	 est	 grand	 temps	de	ne
plus	 les	 considérer	 comme	 inférieurs	 à	 nous	 humains.	 Leurs	 perceptions	 sont
tout	simplement	stupéfiantes.	Plonger	au	cœur	de	 la	conscience	animale	est	un
appel	à	prendre	notre	 juste	place	avec	humilité	 face	à	 tant	de	sagesse	émanant
des	animaux,	qu’ils	soient	sauvages	ou	domestiqués.
Que	ce	livre	vous	inspire	et	vous	donne	l’envie	d’approfondir	ce	sujet	fascinant.
Rappelez-vous	toujours	que	la	communication	animale	est	une	faculté	que	nous
pouvons	 développer	 et	 perfectionner,	 offrant	 ainsi	 un	 potentiel	 infini	 pour	 la
compréhension	mutuelle	entre	les	espèces.
Puissiez-vous	 un	 jour	 entendre	 la	 voix	 intérieure	 subtile	 de	 votre	 chat,	 les
messages	profonds	de	votre	chien	ou	recevoir	les	précieux	enseignements	d’une
baleine	majestueuse.	Car	au-delà	de	leur	apparence	et	de	leur	comportement,	les
animaux	ont	une	mission	sacrée	:	nous	guider	vers	l’amour	inconditionnel.
Que	 ce	 livre	 vous	 transporte	 dans	 un	 voyage	 d’ouverture	 du	 cœur,	 où	 vous
découvrirez	les	véritables	trésors	de	la	communication	avec	les	animaux.
Puissent	 ces	 pages	 vous	 inviter	 à	 cultiver	 une	 relation	 plus	 profonde	 et
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